Người viết: Đặng Thái Sơn. 
Khoa Công nghệ Động lực
Bài viết tham gia “Đổi mới phương pháp giảng dạy”

Một trong các mục tiêu được đề cập trong Nghị quyết 29 của Hội Nghị Trung Ương 8 khóa XI về “Đổi mới căn bản toàn diện giáo dục”: “Đối với giáo dục nghề nghiệp, tập trung đào tạo nhân lực có kiến thức, kỹ năng và trách nhiệm nghề nghiệp. Hình thành hệ thống giáo dục nghề nghiệp với nhiều phương thức và trình độ đào tạo kỹ năng nghề nghiệp theo hướng ứng dụng, thực hành, bảo đảm đáp ứng nhu cầu nhân lực kỹ thuật công nghệ của thị trường lao động trong nước và quốc tế”. 
Cũng liên quan đến đào tạo nghề, theo Sở Giáo dục và Đào tạo TPHCM năm học 2017 – 2018 các trường THPT công lập tại TPHCM sẽ tuyển hơn 63 000 chỉ tiêu vào lớp 10 trong khi dự kiến có khoảng 81 000 học sinh tốt nghiệp THCS. Theo Sở dự kiến đến năm 2020 thành phố sẽ có 30% học sinh học xong bậc THCS chuyển sang học nghề tại các trường trung cấp nghề, trung cấp chuyên nghiệp. Do vậy, giải được bài toán cho các em học sinh thi trượt THPT, trang bị cho các em một cái nghề, không chỉ đơn thuần là mang tính xã hội, nếu thực hiện có hiệu quả thì đây còn là nguồn nhân lực dồi dào, đầy tiềm năng
Trường Cao đẳng Lý Tự Trọng TPHCM tuyển lại hệ học nghề, tốt nghiệp THCS các khóa 2015, 2016, 2017. Khóa 2015, 2016 tuyển được 2 lớp, khóa 2017 tuyển được 4 lớp, điều đó cũng cho thấy được sự chấp nhận, tin tưởng của phụ huynh học sinh trong việc chọn lựa tương lai của các em. Tuy nhiên, đó là các con số khả quan, nhưng để việc dạy học các em hệ này đạt hiệu quả cao là cả một vấn đề, đòi hỏi sự cố gắng cả từ phía giáo viên và học sinh.
Trong quá trình giảng dạy các khóa tốt nghiệp THCS giáo viên đều gặp các vấn đề sau:

· Đa số các em có trình độ kiến thức phổ thông không cao, do vậy hướng tiếp cận với các em giống như hệ cao đẳng, học lý thuyết thật vững trước khi học nghề, là không phù hợp

· Khả năng tập trung của các em không tốt. Chỉ tập trung được trong một thời gian ngắn. Chỉ xử lý được các vấn đề nhỏ
· Thích các hoạt động liên quan đến vận động chân tay. Các hoạt động thực tế 

· Chiếm một phần không nhỏ là các em có hoàn cảnh gia đình: Cha mẹ không còn sống chung, các em hoặc là sống cùng cha, hoặc là sống cùng mẹ, hoặc là sống với người thân như bà ngoại, cô dì chú bác … thiếu thốn tình cảm từ cha mẹ

Từ những kinh nghiệm khi lần đầu giảng dạy hệ này cho khóa 2015. Tác giả đã có một số thay đổi phương pháp dạy học, với mục tiêu giúp các em dễ tiếp thu, dần cảm nghề - yêu nghề. Dưới đây, tác giả xin trình bày một số thay đổi trong phương pháp dạy học, tác giả lấy cụ thể là lớp 17T4-CNO3 khóa 2017, bài giảng “Mạch điện điều khiển quạt làm mát két nước”
· Khi giảng bài cần tập trung vào các nội dung trọng tâm, biên soạn các nội dung cho phù hợp, nên biên soạn lại như một trò chơi, để các em đón nhận kiến thức một cách tự nhiên
Thường là khi dạy hệ cao đẳng, khi dạy tới mạch điện điều khiển quạt làm mát két nước, giáo viên thường sẽ áp dụng phương pháp sau: Cho sinh viên đọc giáo trình, sau đó gọi lên bảng trình bày nguyên lý hoạt động ( kết thúc 
Nhưng nếu áp dụng cho hệ tốt nghiệp THCS thì rất khó, các em không duy trì được khả năng tập trung, suy nghĩ trong thời gian dài. Nếu giao việc như hệ cao đẳng, chỉ 5 phút sau là lớp sẽ mất tâm trung, mất trật tự
(Cách làm của tác giả là: Biên soạn cho các em giống như trò chơi)
Bước 1: Cho làm một bài kiểm tra nhỏ
Đề bài: Em hãy chỉ ra 3 điểm khác nhau trên 2 hình sau
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· (Ưu tiên sử dụng các phương pháp trực quan: Xem video, xem vật thật)
Bước 2: Sau khi tìm ra 3 điểm khác nhau đó, giáo viên sẽ giải thích tại sao có 3 điểm khác nhau đó bằng cách cho các em coi 1 video hoạt động (có thể lấy trên Youtube) hoặc một flash hoạt động của hệ thống (tài liệu của hãng)
· (Sử dụng vật thật: Sau khi giúp các em hiểu được nguyên lý hoạt động bằng cách quan sát video, giáo viên sẽ sử dụng vật thật)
Bước 3: Giáo viên sử dụng vật thật là công tắc nhiệt độ nước làm mát, relay điều khiển quạt làm mát cho học sinh quan sát. 
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Lưu ý: 
Khi giảng dạy hệ cao đẳng, giáo viên có thể sử dụng vật thật đứng giảng, cho sinh viên xem qua một lần là sinh viên có thể hình dung được. Nhưng đối với hệ này phải áp dụng linh hoạt phương pháp trên bằng cách: Hướng dẫn thật rõ cho 1 đến 2 học sinh (thường chọn học sinh giỏi trong lớp), sau đó các bạn này sẽ thực hiện nhiệm vụ của giáo viên, đến từng bàn cho các bạn được quan sát – được cầm nắm. Học sinh học qua bạn đôi khi cũng dễ hơn vì “học thầy không tày học bạn”
Giáo viên có thể đấu rời mạch điện cho học sinh quan sát, làm nóng công tắc nhiệt độ nước làm mát bằng cách đốt nóng đầu cảm nhận nhiệt thay vì phải sử dụng nước sôi. Cách làm này vừa an toàn, dễ thực hiện, trực quan, vừa kích thích người học
· Tạo cho các em lửa yêu nghề: Thông thường khoảng 15 phút cuối giáo viên sẽ dẫn các em xuống xưởng để hướng dẫn các em mạch điện điều khiển quạt thực tế trên xe như thế nào, học sinh ngoài việc tiếp thu được các kiến thức, còn làm quen với không khí, cung cách làm việc ở xưởng thực hành
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· Cắt nhỏ khối lượng nội dung để các em từ từ tiếp thu. Ngày hôm nay giảng bài mạch điện điều khiển quạt làm mát, thì dành 1 tiết của buổi sau để ôn lại, trước khi học bài mới
Cuối cùng, một điều quan trọng nữa là thường xuyên tâm sự, hỏi han các em, bù đắp cho các em phần nào do việc thiếu hụt động viên từ gia đình, động viên các em lạc quan trong cuộc sống, học là cho bản thân, học là để nuôi sống bản thân sau này

Việc cải tiến nhỏ trong phương pháp dạy học cho khóa 2017 hệ tốt nghiệp THCS thu được các kết quả đáng khích lệ: Những lần đầu khi dẫn các em xuống xưởng thì có ít các em hưởng ứng, nhưng thời gian sau số lượng các em tham gia tăng lên. Kết quả cuối kỳ của môn học cũng khả quan hơn các khóa trước, các câu hỏi thắc mắc về nghề cũng được các em đặt ra thường xuyên hơn, điều đó cho thấy các em đã có sự quan tâm nhiều đến nghề.
Tóm lại, để thu được hiệu quả cao trong việc đào tạo nghề cho hệ tốt nghiệp THCS không phải đơn giản, dễ thu được kết quả cao trong ngày một ngày hai. Nó đòi hỏi sự đồng tâm của cả tập thể, phấn đấu trong thời gian dài. Thực hiện tốt việc này có ý nghĩa rất lớn không những cho người học mà còn tốt về dài hạn cho khoa, trường, thành phố, cho xã hội …
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